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      1.  Актуальність теми

Туберкульоз – інфекційне захворювання, в основі якого лежить формування казеозно-некротичних змін в легенях або інших органах. В сучасних умовах змінилася клініка туберкульозу легень. Все частіше зустрічаються форми, які протікають зі скритим, безсимптомним клінічним перебігом, а також велика кількість випадків резистентного туберкульозу. У зв’язку з цим для виявлення туберкульозу необхідно проводити фізичне та обов’язково рентгенологічне дослідження. 
       2. Навчальні цілі:

Задача викладача – виховати у студента відповідальність за поставлений діагноз. Майбутній спеціаліст повинен вміти пояснити діагноз хворому та його родичам відповідно з нормами лікарняної етики.

      При участі викладача студенти повинні:

1. Ознайомитися  з методом збору анамнезу. Клінічних симптомів та фізичними методами обстеження (перкусія, аускультація, пальпація) хворих на туберкульоз.

2. Вивчити рентгенологічні прояви різних форм туберкульозу легень методами флюорографії, рентгенографії і томографії.

3. Засвоїти етапи діагностичного процесу.

3. Базові знання, вміння, навички, необхідні для вивчення теми (міждисциплінарна інтеграція)

	Назви попередніх дисциплін
	Отримані навики

	1. Анатомія людини
	Загальний план будови легень.
Будова оболонок стінки повітроносних шляхів. 

	2. Нормальна фізіологія
	Значення дихання для організму.
Вентиляція легень і альвеол, її нерівномірність в різних відділах легень.

	3. Патологічна фізіологія
	Загальна патологія, патологія зовнішнього дихання. Шляхи проникнення і поширення мікобактерій в організмі людини.

	4. Мікробіологія, вірусологія та   

    імунологія 
	Вчення про інфекційний процес. Мікобактерії (збудник туберкульозу), його будова, властивості, резистентність. Види МБТ і їх епідеміологічне значення.

	5. Фармакологія
	Фармакокінетика лікарських засобів. Протитуберкульозні антибіотики та хіміопрепарати, класифікація, дози, методи введення.

	6. Загальна гігієна
	Поняття про професійні шкідливості та професійні захворювання. Зростання захворюваності на туберкульоз серед медичних працівників. Основи раціонального харчування, фізичного виховання і загартовування в профілактиці туберкульозу.

	7. Патологічна анатомія
	Туберкульоз. Етіологія, патогенез. Продуктивне гранульоматозне запалення. Будова специфічної гранульоми при туберкульозі.


4. Завдання для самостійної праці під час підготовки до заняття.

4.1. Перелік основних термінів, параметрів, характеристик, які повинен засвоїти студент при підготовці до заняття:
	Термін
	Визначення

	1. Скарги у хворих на туберкульоз.
	Інтоксикаційний синдром.

Бронхолегеневоплевральний  синдром.

	2. „Вогнище”
	Тінь до 1 см.

	3. Інфільтрат
	Тінь більше 1 см.

	4. Дисемінація
	Вогнищеві тіні, які захоплюють 3 і більше сегментів.


4.2. Теоретичні питання до заняття:

1. Що таке туберкульоз, основні епідеміологічні показники в Україні і світі.

2. Особливості збору анамнезу захворювання і життя у хворих на туберкульоз.

3. Основні клінічні симптоми у хворих на туберкульоз.

4. Рентгенологічні методи дослідження (флюорографа, оглядова рентгенограма, томограма).

5. Основні рентгенологічні синдроми при захворюваннях органів дихання.

4.3. Практичні заняття, які виконуються при підготовці до заняття:

4.3.1. Заповнити таблицю:
	Завдання
	Еталон відповіді

	1. Чи обов’язкові скарги у хворого на туберкульоз легень.
	

	2. Від чого залежить наявність скарг у хворого.
	

	3.  Про що свідчить біль у грудній клітині у хворого на туберкульоз.
	

	4. Які скарги включає інтоксикаційний синдром.
	

	5. Які скарги включає бронхолегеневоплевральний синдром.
	

	6. В чому полягає симптом „Рубінштейна” та його механізм виникнення?
	

	7. Що таке симптом „Поттенджера”?
	

	8. Що таке вогнищева тінь?
	

	9. Які переваги рентгенографії перед рентгеноскопією?
	

	10. Які ви знаєте рентгенологічні методи обстеження.
	

	11. Які методи фізикального обстеження можна застосовувати при огляді хворого на туберкульоз легень?
	


4.3.2. Вирішити тестові завдання:

1. Скільки долей у правій легені?

    А.  Дві

    В.  *Три
    С.  Десять

    Д.  Одинадцять

2.  Що таке вогнищева тінь?

           А. *Тінь  до 1 см

           В. Тінь більше 1 см

           С. Тінь 2 см

  3.Що таке кровохаркання?

      А. Виділення більше 100 мл крові за добу

      В. * Виділення до 50 мл крові за добу

      С. Виділення більше 50 мл крові за добу

4. Назвіть основний рентгенологічний метод обстеження для виявлення порожнини у легенях?

           А. Флюорографа
           В. Оглядова рентгенограма в прямій проекції

           С. *Томограма

           Д. Бронхографія

5. Практичні завдання, які виконуються на заняття:

           5.1. Провести огляд, пальпацію, перкусію та аускультацію хворого на туберкульоз.

           5.2. Описати оглядову рентгенограму органів грудної порожнини у прямій проекції.

           Зміст теми:

1. Янченко Е.и., Греймер М.С. «Туберкулез у детей и подростков», Медицина, 1999.

2. Визель А.А., Гурылева М.Е. «Туберкулез». Москва, 2001.

   5.

6. Матеріали для самоконтролю і кінцевого рівня засвоєння матеріалу:

	№№
	Завдання
	Відповідь

	1.
	У хворого при огляді виявлено відставання половини грудної клітини в акті дихання, вибухання міжреберних проміжків, різко зменшене голосове тремтіння на цій стороні, зниження дихальних слухів. Що ви чекаєте побачити на рентгенограмі грудної клітини?
	

	2. 
	У хворого дисемінований туберкульоз легень. Раптово, після сильного нападу кашлю, з’явилася біль в грудях, що поступово посилюється і яке обстеження треба зробити?
	

	3.
	При обстеженні хворого виявлено зміщення трахеї в бік серединної лінії тіла. Ким був описаний цей симптом і які процеси в легенях його можуть викликати?
	

	4.
	У хворого при флюорографічному обстеженні у легенях виявлено круглу тінь. Про які захворювання слід подумати в першу чергу і які додаткові обстеження слід зробити для вияснення походження  цілі?
	

	5.
	З яким симптомом фізичного обстеження в своїй основі найбільш схоже рентгенологічне обстеження?
	

	6.
	З якого методу потрібно розпочинати в стаціонарі рентгенологічне обстеження на туберкульоз легень:
а/флюорографія;

б/рентгеноскопія;

в/рентгенографія;

г/томографія;

д/електрорентгенографія
	

	7.
	В яких сегментах легенів найчастіше локалізуються туберкульозні процеси?
	

	8.
	Чим можуть проявлятися зміни рентгенологічного відображення кореню легені при патології?
	

	9.
	Дайте визначення рентгенологічного терміну вогнища:
а/тінь в межах сегмента;

б/тінь розміром до 1 см;

в/тінь розмірами більше 1 см;

г/наявність прояснення розмірами до 1 см в центрі затемнення.
	

	10.
	Які патологічні процеси ведуть до зміщення середостіння(при односторонньому ураження):
а/в сторону ураження;

б/в протилежну сторону
	

	11.
	Назвіть основні рентгенологічні синдроми при туберкульозі легень?
	

	12.
	Який мінімум рентгенологічних обстежень необхідно використати для виявлення каверни?
а/оглядова рентгенографія;

б/томографія;

в/флюорографія;

г/бронхоскопія;

д/бокова рентгенографія
	

	13.
	У хворого з’явилося кровохаркання, підвищилася температура тіла. Які рентгенологічні обстеження і  в якій послідовності слід зробити?
	

	14.
	По якому типу ідуть порушення на спірограми у хворого на туберкульоз легень і який тип задишки найбільш характерний для таких хворих?
	

	15.
	У хворого Д, сильний кашель, кровохаркання. За останній місяць він втратив 5 кг. Які допоміжні методи обстеження необхідні для постановки діагнозу?
	

	16.
	Як виглядає на рентгенограмі фаза розпаду?
	

	17.
	При яких формах туберкульозу спостерігаються зміни в крені легені?
	

	18.
	Що означає рентгенологічний термін „кільце видна тінь”?
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